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Vi kan vaccinera dig  
mot influensa!

Vissa personer har större risk att bli allvarligt sjuka av influensa  
eller av följdsjukdomar till influensan. De rekommenderas att  
vaccinera sig. Vaccinet ger skydd mot fyra olika influensavirus.

Vaccinera dig, om något av detta gäller dig:
• Du är 65 år och äldre.

• Du är gravid, efter graviditetsvecka 16, eller tidigare om du också rekom-
menderas vaccination av annan anledning.

• Du har en hjärtsjukdom.

• Du har en lungsjukdom.

• Du har diabetes.

• Du har kraftigt nedsatt immunförsvar på grund av sjukdom eller behandling.

• Du har leversvikt eller njursvikt.

• Du är kraftigt överviktig.

• Du har en neuromuskulär sjukdom som påverkar andningen.

• Du har flerfunktionshinder.

• Du har andningsproblem, som svårt att hosta eller att få upp slem.

Rekommendationerna gäller vuxna och barn som är över sex månader. 
För dessa personer kostar vaccinationen 60 kronor. 

Om du inte tål att äta mat som innehåller ägg på grund av allergi, kan du inte 
vaccineras mot influensa.

Fråga oss om vaccination i samband med ditt besök hos oss! 
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